
 

 

 
2020 年度 

ＷＹＳＨ教育全国研修会 
主催： 一般財団法人 日本こども財団 

FAX: 075-771-8885  e-mail:info@kodomo-zaidan.com 

企画実施者：木原 雅子（京都大学学際融合教育研究推進センター） 
 
 
 
 
中学校 学校長及び教職員各位 
 
 

2020年度 
WYSH教育［性教育・自尊感・コミュニケーション力向上教育］指導者養成オンライン研修会のご案内 
 
 今年度は特にコロナ流行に鑑み、オンライン研修会を実施することにいたしました。本研修会は、生徒

の抱える各種の課題（性に関する課題、自尊感が低い、友達関係が築けない・コミュニケーション力が

低い、いじめ、学級崩壊、学習意欲・活動意欲が低い等）に対する教育・指導方法の普及推進を目的と

するものです。研修会は校種別に2日間コースで授業事例の紹介とともに各種のスキル（生徒の感想文

などの科学的効果評価に使える内容分析手法、授業をアクティブラーニング形式にするためのファシリ

テーションスキル、生徒の自発的な意識変容・行動変容を促すための各種マーケティング手法など）が

研修できるように構成されています。長期間の休校もあり、生徒の中には友人関係・人間関係・学習状

況等、困惑している生徒も存在するかもしれません。そのような生徒たちが充実した学校生活が送れる

よう、本研修会への参加をご案内申し上げる次第です。 
 研修会の詳細につきましては別添プログラムでご確認ください。収録型ですので、いつでも先生方の

都合のいい時間に視聴でき、講義だけでなく、質疑応答部分も収録されていますので、まるで会場で研

修会を受けているような内容です。申し込みは年中可能です。 
 中学校の教育/指導は、子どもから大人への移行期という人生に大きく関わる大切な転換期です。多く

の先生方のご参加をお待ちしております。 
 
令和2年9月 
 

（一般財団法人）日本こども財団代表理事/CEO 
京都大学学際融合教育研究推進センター 教授 

木原 雅子 
 

★：お知らせ：WYSH 教育の実践はNHK・ETV 特集で紹介されました！！ 

「キミのこと聞かせてよ！～木原雅子の出張授業」 

 
 
主催者（木原雅子：医学博士/教育実論家）プロフィール 

 
・ 文部科学省生徒指導指導者養成研修会 講師 
・ 一般財団法人日本こども財団 代表理事 
・ 一般財団法人青少年教育社会問題研究所 所長 
・ NHK青少年教育番組・いじめ関連番組 専門家委員 
・ 京都大学大学院医学研究科ベストティーチャー賞受賞 2回 



2 日間コース        オンライン研修会（収録型）内容 

主催：一般財団法人日本こども財団 

中学・高等学校向け WYSH 教育研修会 

研修会の内容 （詳細は別紙プログラムをご覧ください。） 

2020 年研修会 1 日目 9：00～17：00 

 集団指導コース（1 日目） 

 個別指導コース ＊WYSH 式個別（小グループ）指導 

2020 年研修会 2 日目 9：30～17：00 

 集団指導コース（2 日目） 

参加方法 

【重要】オンライン研修会（収録型）の参加注意事項 

 視聴可能期間は 25 日間～32 日間です。（春休み・夏休み期間は 32 日間） 

 3 月～8 月までの 6 期の視聴希望期間からご都合のよい期間をお選びください。 

 予約した視聴期間中は、何度でも視聴可能です。 

 予約視聴期間中に、先生のご都合で全部を視聴できなかった場合でも、別日程のURLやパス

ワードの再発行はいたしませんので、あらかじめご了承ください。 

 URLやパスワードの送付、及び事務局からの連絡はお申し込みいただいたメールアドレスにい

たしますので、必ず定期的にメールの確認をお願いいたします。 

 

＊ 注：申し込みのメールアドレスは、研修会映像を視聴予定の PC のメールアドレスをお願いします。 

＊ ご自宅と職場両方で受け取りたい方は、２つのアドレスを登録してください。 

参加費 

収録 型： 2 日コース   8,000 円 （1 日分は 4000 円） 

＊収録型は、ライブ型研修会を収録編集したもので、ライブ型研修会の講義と質疑応答が収録されたものです。

2 日間で、約 14 時間です。 

＊上記はすべて、税抜き価格になります。別途消費税をいただきます。 

＊参加費には、研修会資料代が含まれます。 

＊研修会 2 日コース参加者は WYSH 教育認定指導士の級が一段階上がります。 

 

 

一般財団法人日本こども財団事務局 連絡先 

TEL: 075-756-5361 FAX: 075-771-8885 メール： info@kodomo-zaidan.com 

tel:075-756-5361


① 集団指導コース （１日目）

② 個別指導コース

③集団指導コース （２日目）

・　WYSH式2段階面接法（友だちグループ⇒個別面談）
・　自傷行為・セクシュアリティーへの対応 （すべての学校にセクシュアルマイノリティーは存在します）
・　Q&A

中学校・高等学校向けWYSH教育研修会プログラム

①学力向上（意欲の向上）
②遅刻の減少
③いじめ減少
④保護者クレーム減少

・上記の授業実施に際するQ&A
・WYSH教育認定指導士 認定証　送付

時間により
変更する可能性もあります

●総合討議

★教科WYSHの効果！！

2020 年　中学校・高等学校向け研修会 1 日目　9：00 ～ 15：15

2020 年　中学校・高等学校向け研修会 1 日目　15：30 ～ 17：00

2020 年　中学校・高等学校向け研修会２日目　9：30 ～ 17：00

※WYSH式個別（小グループ）指導

オンライン研修会プログラム（収録型）

★「WYSH教育事例集１」「WYSH教育事例集２」「WYSH教育事例集３」をテキストに使いながら、
　その内容を丁寧に解説します！！

★「WYSH教育事例集１」「WYSH教育事例集２」「WYSH教育事例集３」をテキストに使いながら、
　その内容を丁寧に解説します！！

FOUNDED 2009
JAPAN  KYOTO

http://www.kodomo-zaidan.com/

●「思春期の生徒の現状を知る」

●「WYSH教育とは何か？」

・全国調査の結果より

・WYSH教育の特徴説明

●各種の事例紹介

●各種の事例紹介　（※購入、レンタル可能な教材使用の詳細な説明）

（教材の使い方の説明、実際の授業実施についてのQ&A）
・「性感染症/HIV予防教育」（発達段階に応じた指導） →※この説明の途中までで午前の部終了予定
・「“まもる”ということ」（自分や他者を守る、自尊感の向上）
・「命の大切さ」（妊娠・出産・育児）
・「特別支援学校向け性教育」

●事例に含まれる各種スキルの紹介
＊各種スキル（ファシリテーションスキル、マーケティング手法、ビデオ作成、内容分析等）

・「思春期のこころ学」（ムカつき解消法）
・「言葉の重さを考えよう」（無意識のいじめの解決に）
・「コミュニケーション力をアップしよう」（１：１の話を続かせるには）
・「中学生の今を考える」（スマホトラブルを考える）
・「WYSHタイムトラベル」（これまでの学校生活を振り返り、未来を考える）
・「WYSH英語」（英語が好きになる）
・「WYSH数学」（数学の問いが解ける）
・「WYSH国語」（難しい文章が理解できる）

●事例に含まれる各種スキルの紹介
＊各種スキル（ファシリテーションスキル、マーケティング手法、ビデオ作成、内容分析等）

午
前

午
後

午
前

午
後

午
後



 

 

 

WYSH教育中高向けオンライン研修会参加申し込み 

送信先FAX：075-771-8885 

一般財団法人 日本こども財団 

 
※ 収録型研修会は年中申し込み可能です。FAXだけでなくHPからでも申し込めます！ 

 
 
 
 
 
 
 

先生のお名前 
ふりがな 担当教科または役職 

  

中学校名 
ふりがな 

 

住所 
〒 

TEL/FAX 
TEL FAX 

e-mail （必須） 

＊視聴予定の PCのアドレス 

＊ご自宅・職場のアドレス 

（両方で受け取りたい時は２つ） 

 

 

WYSH教育実施予定生徒数 
男子       

           名 

女子       

           名 

合計        

             名 

全校生徒数 
男子       

           名 

女子       

           名 

合計        

             名 

これまで先生ご自身が WYSH

教育研修会に参加した経験

は？ 

有          回            無 

視聴希望期間（必須）：下記より１つ選んで〇をつけてください  

① （  ） 3月期 （3月8日～4月8日）（32日間） 

② （  ） 4月期 （4月12日～5月6日）（25日間） 

③ （  ） 5月期 （5月10日～6月10日）（32日間） 

④ （  ） 6月期 （6月14日～7月8日）（25日間） 

⑤ （  ） 7月期 （7月12日～8月12日）（32日間） 

⑥ （  ） 8月期 （8月16日～9月9日）（25日間） 

 

＊2021年8月に,ライブ型WYSH研修会を実施予定です。 

＊そして、2021年9月期より、上記ライブ型を収録した2021年度の収録型研修会の配信を開始します。  

★参加を希望されるところに○をご記入ください。 
 

中高向けオンライン研修会（収録型）   一日目 （   ）  

二日目 （   ）  
※上記に加えて小学校向け研修会の受講も可能です。                                  
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